
頑張ります！ 

令和 7 年 6 月 9 日 5 階病棟新人看護師 

はじめまして！５階病棟新人看護師です。 

 

入職してから早くも 3 ヶ月が経ちました！私は、県外出身で４月からむつ市に来たので、むつ市に住み始め

てからも 3 ヶ月になりました！ 

先輩方に毎日ご指導頂きながら、患者さんのケアに携われることに嬉しさも感じています。日々の関わりの中

で、患者さんから教わることも多く、むつ市のことも色々と教えて頂いています！むつ市には美味しいご飯屋

さんや景色の綺麗な場所が沢山あることを知ったので、今後休日に行って満喫したいと思っています！最近

は、尻屋崎灯台に行きました！いつ見てもすごい絶景に驚きます！また行きたいです！ 

 

 

 

 

これは、鼻腔内吸引・口腔内吸引の研修の写真です。 

1 つ 1 つのケアを安全に行えるように、同期の仲間と共にアドバイスしあいながら勉強しています。 

まだまだ沢山の研修があるので、1 つでも多くのケアを実践できるように学んでいきたいです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


