
   ８月担当の越膳です。               

 平成２５年８月２８日 

  

 初めまして。５階小児科病棟に配属になりました越膳祐美です。出身は自然が豊かな風間浦村です。大湊高

校を経て、青森中央短期大学を卒業し、むつ総合病院に就職が決まりました。 

 

子どもがとても大好きなので、小児科病棟に配属されてとても嬉しかったです。小児科は感染対策をする必

要があるので手洗いやマスク着用が欠かせません。マスクを着用していることで子どもに“怖い”という印象

を与えないように声のトーンを高くすることや、キャラクター付きのエプロンを着用する工夫をとっています。

子どもに興味・関心をもってもらえるような体制づくりが整っていて、仕事にも集中することができる環境で

あると思います。一方で私自身、子どもを相手に針を刺すことに悪戦苦闘しながら技術向上に励む毎日です。

伝えたいことを啼泣またはぐったりとしている様子などからアセスメントすることの重要さを、日々痛感して

います。そのため、報告・連絡・相談を日課にしています。 

 

                 スキルアップのために１対１で指導をしてくださるプリセプターさん 

                の存在が１番の強みです。仕事で失敗や、わからないことがあるとすぐ 

                に気に止めてくれます。失敗後の対応の仕方もわかりやすく教えてく 

                れるので励みになっています。４月の時点で社会人としての責任の重 

                さや周りのスタッフを思いやることの大切さを教えてくれました。以 

                上のようなことや、百発百中で血管確保をするなどの知識と技術が豊 

                富な私のプリセプターを目標とし、日々成長させていただいています。 

 

                  １年目新人看護師として接してくださる皆様には大変感謝していま 

                 す。今後は、体調管理に十分注意すること、皆様により頼られる存在 

                 になっていけるように頑張ります。どうぞ、宜しくお願い致します。 

 

   

                      

                    

 


