
平成２６年度　下北圏域における福祉・介護施設の『社会資源情報』
福祉・介護施設

あしすと デイサービス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 10

東通村大字白糠字赤平679番地
℡45-5681　　FAX45-5682

ホームヘルプ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5

アースサポート ホームヘルプ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5

むつ市小川町1-8-36
℡23-4300　　FAX23-4301

訪問入浴 ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ 要支援1～要介護5

あすなろ デイサービス ○ ○
(介)

○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 20

佐井字大佐井川目39-12
℡38-4181　　FAX38-2383

ホームヘルプ ○ ○ 要支援１～要介護５

あゆみ
むつ市松原町2-2
℡31-0674　FAX31-0673

訪問看護 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

いこいの里 特養 ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 30

むつ市脇野沢渡向73-1
℡31-5611　　FAX31-5612

ショート ○ ○ ○
（自）

○ ○ 要支援1～要介護5 10

℡44-2690　　FAX44-2691 デイサービス ○ ○
○

（自）
○

（自）
○ ○  自立～要介護5 29

いこくま荘 グループホーム △ △ △ △ △ ○ ○ △ 要支援2～要介護5 18

風間浦村易国間字大川目17-2
℡32-6770　FAX35-2767

デイサービス
（共用型）

要支援1～要介護5 3

イリエ デイサービス ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 30

むつ市大字田名部字宮ノ後198-1

℡33-8220　FAX22-8787
ホームヘルプ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5

イリエール
有料老人
ホーム

○
（自）

○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 21

あいの里（１号館・２号館） 生活支援ハウス ○
（自）

○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 21

内山苑
大間町大字大間字大川目37-1
℡37-5122　FAX32-1812

グループホーム ○ ○ ○ 要支援2～要介護5 18

延寿園 特養 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 50

むつ市大畑町大赤川29-4
℡34-3297　　FAX34-3495

ショート ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 10

むつ市大畑町観音堂25-1
むつ市総合福祉センター内

訪問入浴 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5

℡34-4477　 FAX34-4478
ホームヘルプ

○
（介） ○ ○ 要支援1～要介護5

ふれあいかん
℡34-4477　 FAX34-4478

デイサービス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 35

おおみなと園
地域密着型
特養

○ ○ ○ ○ 要介護1～5 29

むつ市大湊新町30-10
℡28-3535　 FAX28-3635

ショート
（空床型）

○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 1

おおみなと園
（小規模多機能型居宅介護）
℡28-3310　 FAX28-3630

小規模多機能
型居宅介護

○ ○ ○
（自）

○
（自） ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 25
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（可能→○、要相談→△、医師の指示が必要→▲）
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（自）…自立している方
（介）…介助が必要な方
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（可能→○、要相談→△、医師の指示が必要→▲）
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大室介護支援事務所
風間浦村大字易国間字易国間61-1
℡31-0540　FAX31-0541

ホームヘルプ

風間浦村社会福祉協議会

デイサービスセンター
風間浦村大字易国間字大川目11-2
℡35-2243　　FAX35-2177

デイサービス ○ ○ ○ ○
（自）

○ ○ ○  非該当～要介護5 25

釜臥荘
むつ市大字田名部字赤川ノ内並木

73-4

℡23-4514　 FAX22-8419

養護老人
ホーム

○ ○ 50

くろまつ 特養 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 50

大間町大字大間字大間平20-78
℡37-5111　FAX37-5115

ショート ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 20

デイサービス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 25

ホームヘルプ ○ ○ 要支援1～要介護5

訪問入浴 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5

くろもりの郷 グループホーム ○ 要支援2～要介護4 9

むつ市大畑町大赤川29-4
℡34-5525　FAX34-5525

デイサービス 要支援1～要介護3

ケアライフ青森大畑営業所
むつ市大畑町新町103-5
℡45-3600　 FAX45-3601

ホームヘルプ ○ ○ 要支援1～要介護5

ケアライフ青森むつ営業所
むつ市新町37-7
℡33-8150　 FAX33-8151

ホームヘルプ 要支援1～要介護5

恵光園
むつ市奥内字竹立9
℡26-2288　 FAX26-2289

特養 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 50

ショート ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 10

℡26-3227　 FAX26-2289 デイサービス 要支援1～要介護5 25

ヘルパー

入浴

コーポレグルス
東通村大字田屋字青平道4-1
℡31-0151　　FAX31-0153

有料老人
ホーム

○ ○ ○ 要支援1～要介護5 20

佐井村高齢者生活福祉
センター（生活支援ハウス）
佐井村大字佐井字大佐井川目39-12

℡38-4181　 FAX38-2383

生活支援ハウス 10

さい荘 グループホーム ○ 要支援2～要介護5 18

佐井村大字佐井字原田川目19-19

℡32-2557　FAX38-4230
ショートステイ ○ 要支援2～要介護5 1

デイサービス ○ 要支援1～要介護5 3（自）…自立している方
（介）…介助が必要な方
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ニ　ー　ズ　へ　の　対　応
（可能→○、要相談→△、医師の指示が必要→▲）

吸
引

桜木園 特養 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 60

むつ市桜木町13-1
℡29-1243　　FAX29-1263

ショート ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 15

デイセンター桜木
℡29-1225　　FAX29-6001

デイサービス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 自立～要介護5 25

むつ市大湊新町30-10
℡28-3535　FAX28-3635

訪問入浴 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 要支援1～要介護5

むつ市小川町１－１３－６０
℡28-2851　　FAX28-2852

ホームヘルプ
○

（自） ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5

さくらの里
むつ市大字田名部字土手内
74-237
℡22-1765　FAX22-1765

グループホーム ○
(軽度)

○ 要支援2～要介護5 9

シルバーケアセンターむつ 老健 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 80

むつ市中央1丁目18-1
℡22-9925　　FAX22-9928

ショート
（空床型）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5

通所リハ 要支援１～要介護5 15

シルバーピュアむつ
むつ市金曲1-11-16
℡31-0088　　FAX31-0088

サービス
付高齢者
向け住宅

○
（自）

○ ○ ○ ○  自立～要介護4 31

アダージョ
むつ市金曲2-2-6
℡34-9956　　FAX34-9957

ホームヘルプ 要支援1～要介護5

せせらぎ荘 特養 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 86

むつ市川内町獅子畑128-4
℡42-3103　FAX42-3107

ショート
（空床型）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 14

デイサービス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 35

デイサービス
（認知症対応型）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 12

ホームヘルプ 要支援1～要介護5

せせらぎ
むつ市川内町獅子畑128-4
℡42-3103　FAX42-3107

グループホーム ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援2～要介護5 18

季の恵（ときのめぐみ）
むつ市大畑町庚申堂23-1
℡45-3115　FAX34-4570

ショート ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 20

和（なごみ） 訪問看護 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東通村大字白糠字家ノ上43-4
℡46-.3055　 FAX45-5687

ホームヘルプ ○ ○ ○

訪問入浴 ○ ○ ○ ○
（自）

○ ○

（自）…自立している方
（介）…介助が必要な方
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ニ　ー　ズ　へ　の　対　応
（可能→○、要相談→△、医師の指示が必要→▲）

吸
引

和あっとほーむ
東通村大字白糠字家ノ上43-4
℡46-3055　FAX45-5687

有料老人
ホーム

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 5

和楽通所介護
東通村大字白糠字家ノ上43-4
℡46-3055　FAX45-5687

デイサービス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9

ヘルパーステーションなみのこ
むつ市松原町292-10
℡34-9353　FAX34-9354

ホームヘルプ 要支援1～要介護5

にこにこハウス金曲
むつ市金曲3丁目5-29
℡23-1660　　FAX23-1661

グループホーム ○ ○ 要支援2～要介護3 9

 にこにこハウス大曲
むつ市大曲3丁目3-10
℡33-3360　　FAX33-3338

デイサービス ○ ○ ○ ○
○

（自） ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 30

にこにこたくろう
有料老人
ホーム

○ ○
○

（自）
○

むつ市金曲3丁目5-29
℡23-1660　FAX23-1661

有料老人ホーム
（ショート）

○
○

（自）
○

サービス付
高齢者向け住
宅

サービス付高齢
者向け住宅
（ショート）

ニチイケアセンターむつ デイサービス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 24

むつ市大字関根字北関根205-4
℡45-1531　FAX45-1534

ホームヘルプ 要支援1～要介護5

ニチイケアセンターむつ中央
むつ市旭町7-47
℡28-3501　　FAX29-3213

ホームヘルプ 要支援1～要介護5

住宅型有料老人ホームねむのき
むつ市田名部字赤川ノ内並木73-11
℡33-8815　FAX33-8813

有料老人ホーム ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ 要介護1～要介護5 32

デイサービスセンターねむのき
℡33-8818　FAX33-8813

デイサービス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 15

ヘルパーステーションねむのき
℡33-8817　FAX33-8813

ホームヘルプ ○ ○ 要支援1～要介護5

特養 ○ ○ ○ 要介護3～５ 29

ショート ○ ○ 要支援1～要介護5 10

のはなしょうぶ 老健 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 45

東通村大字砂子又字里17-2
℡28-5400　FAX28-5401

ショート ○ ○ ○ △ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 5

通所リハ 要支援1～要介護5 30

東通村保健福祉センター
通所介護事業所
℡28-5600　FAX48-2510

デイサービス △ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 25

能舞の里
東通村大字砂子又字桑原山
1-107
℡28-5171　FAX28-5187

にこにこハウス近川
むつ市奥内字近川8-39
℡45-2066　FAX26-3656

○ ○ ○

9

18

要支援1～介護5

規定なし○

（自）…自立している方
（介）…介助が必要な方
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ニ　ー　ズ　へ　の　対　応
（可能→○、要相談→△、医師の指示が必要→▲）
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はまなす苑 老健 ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 100

むつ市奥内字金谷沢1-167
℡26-3333　FAX26-3600

ショート
（空床型）

△ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5

通所リハ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 20

バンドー大湊
むつ市真砂町7-1
℡28-3726　FAX28-3626

グループホーム 要支援2～要介護5 18

バンドー下北
むつ市新町32-15
℡23-5541　FAX23-9627

グループホーム 要支援2～要介護5 27

℡22-9526　FAX23-9627 ホームヘルプ 要支援1～要介護5

℡23-9626　FAX23-9627 訪問入浴 ○ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5

ケアポートバンドーむつ
むつ市真砂町7-2
℡29-2681　FAX29-2682

有料老人ホーム ○ ○
（自）

○ ○ ○ 要介護1～5 120

松風の森（A、B、C棟）
むつ市松原町2-1
℡34-9245　FAX34-9246(A棟)
℡34-9353　FAX34-9354(B棟)
℡31-0686　FAX34-0687(C棟)

有料老人ホーム ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援2～要介護5

居室

84
室

みちのく荘 特養 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 60

むつ市十二林11-13
℡23-1600　FAX23-1601

ショート
（空床型）

○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5

みちのく中央

デイサービスセンター
℡23-0711　FAX23-1500

デイサービス ○ ○ ○ ○
○

（自） ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 45

みちのく訪問介護ステーション
℡23-9100　FAX23-7953

ホームヘルプ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5

みちのく訪問看護ステーション
℡23-6000　FAX23-6019

訪問看護 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5

みちのく訪問入浴介護ステーション

℡23-9100　FAX23-7953
訪問入浴 ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5

みちのくデイケアセンター
むつ市十二林１７－１
℡23-1170　FAX23-6019

通所リハ ○
（自）

○
（自）

要支援1～要介護5 36

みちのく訪問リハビリテーション
センター
むつ市十二林１７－１
℡23-1170　FAX23-6019

訪問リハビリ △ △ △ △ △ △ △ △ 要支援1～要介護5

金谷みちのく荘
金谷二丁目20-1
℡23-0781　FAX23-0782

特養 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 29

みちのく金谷ショートステイ
金谷二丁目20-1
℡23-0781　FAX23-0782

ショート ○
（自）

○ ○ ○ ○ 要支援1～5 11

みちのく金谷
デイサービスセンター
℡23-0771　FAX23-0761

デイサービス
○

（自）
○

（自）
○ ○ 要支援1～要介護5 65

（自）…自立している方
（介）…介助が必要な方
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福祉・介護施設
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ニ　ー　ズ　へ　の　対　応
（可能→○、要相談→△、医師の指示が必要→▲）

吸
引

みちのくグリーンリブ
（ケアハウス）
℡23-0500　FAX23-1600

ケアハウス 20

みちのく十二林ショートステイ

むつ市十二林１７－１
℡23-1160　FAX23-0783

ショート △ △ ○ ○
（自）

○ ○ ○ ○ △ 要支援1～要介護5 30

まるめろ
むつ市十二林11-13
℡23-0611　FAX23-1523

グループホーム 要支援2～要介護5 9

まるめろ
むつ市金谷2丁目20-1
℡23-0772　 FAX23-0762

デイサービス 要支援1～要介護5 12

城ヶ沢みちのく荘
むつ市城ヶ沢字砂川目3-43
℡24-3163　FAX24-3169

有料老人ホーム 要支援1～要介護２ 24

むつ市ホームヘルパーステーション

むつ市中央1丁目8-1
℡33-2355　FAX23-5093

ホームヘルプ 要支援1～要介護5

むらなかデイサービス
むつ市新町10-46
℡23-5595　FAX23-8831

デイサービス ○ ○ ○ ○
○

（自） ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 40

やげん 老健 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 29

むつ市大畑町観音堂25-1
℡34-2211　FAX34-2213

ショート
（空床型）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5

やまびこ
むつ市小川町1丁目1-5
℡23-7228　 FAX23-7235

訪問看護 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5

ゆうなぎの里 特養 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要介護1～5 29

佐井村大字佐井字原田55-2
℡32-2220　FAX38-2123

ショート ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護5 10

夢・プラザデイサービスセンター
むつ市大畑町中島60-1
℡34-6251　FAX34-6253

デイサービス ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要支援1～要介護４ 25

ヘルパーステーションゆめこし
東通村大字田屋字青平道３
℡31-0152　FAX31-0153

ホームヘルプ 要支援1～要介護5

（自）…自立している方
（介）…介助が必要な方
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障害福祉サービス

あおぞら
むつ市中央２－３０－４
℡31-0086　FAX31-0086

児童デイサービス 10

アースサポートむつ 居宅介護 区分なし

むつ市小川町１－８－３６
℡23-4300　FAX23-4301

重度訪問介護 区分なし

アックス工房
むつ市大字田名部字宮ノ後69-3
℡22-9023　FAX22-4442

就労継続支援
B型

40

就労移行支援

就労継続支援
Ｂ型

（株）エンジェルス
就労継続支援
Ａ型

30

むつ市柳町４－３－３
℡23-9700　FAX23-5396

就労継続支援
Ｂ型

10

（株）エンジェルス　天使の家
むつ市柳町４－２－１３
℡23-9700　FAX23-5396

グループホーム 9

サンライズ
むつ市新町１４－８
℡31-0067　FAX31-0067

グループホーム 11

しもきた療育園
入所
５０

むつ市田名部字赤川ノ内並木73-3

℡22-7280　FAX22-9868
短期

２

生活介護 区分３～６ 5

すまいる
むつ市大字奥内字大室平91-1
℡26-2045　FAX26-2121

生活介護 区分１～６ 20

キッズすまいる
むつ市大字奥内字大室平91-1
℡45-2212　FAX45-2213

児童デイサービス
就学後～
１８歳

20

となみ療護園 ○ ○ ○
（介）

○ ○ 区分５～６
入所
３０

むつ市田名部字赤川ノ内並木
14-245
℡33-1100　　FAX33-1200

○ ○ ○ ○
短期

２

生活介護 20

となみホームヘルプサービス 居宅介護

ハートランドさくら 自立訓練事業所
宿泊型

２０

むつ市赤川町11-22
℡28-2311　FAX22-3888

就労移行・
継続支援Ｂ型

40

事業所名 サービス

ニ　ー　ズ　へ　の　対　応
（可能→○、要相談→△、医師の指示が必要→▲）
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むつ市大字奥内字金谷沢1-292
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障害福祉サービス
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陽だまり
むつ市旭町５－１８
℡24-1150　FAX24-1150

グループホーム
なし又は１
(２以上は要相
談)

15

はなまるみっけ
むつ市旭町11-26
℡24-1150　FAX24-1150

就労継続支援
Ａ型

15

陽まわり荘
むつ市小川町1-14-62
℡23-8440　FAX23-8440

グループホーム 区分なし 10

サポートセンターひろば
むつ市柳町１－８－１
℡34-9919　FAX34-9919

就労継続支援
Ｂ型

20

「勇気」下北
むつ市小川町２－３－３３
℡34-0123　FAX34-0125

就労移行支援 20

陽幸園
入所
５０

むつ市大字奥内字大室平91-1
℡26-2036　FAX26-2955

短期
３

生活介護 50

障害者支援施設 区分３～６
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居宅・包括

居宅介護支援事業所

居宅介護支援事業所名 住所 ＴＥＬ ＦＡＸ

居宅介護支援事業所あしすと 東通村大字白糠字赤平６７９ ４５－５６８１ ４５－５６８２

いわや介護相談所 大畑町中島７８－５２ ３１－０７６０ ３１－０７６１

いこいの里　在宅介護支援センター 脇野沢渡向７３－１ ４４－２６９０ ４４－２６９１

延寿園在宅介護支援センター 大畑町観音堂２５－１ ３４－４４７７ ３４－４４７８

居宅介護支援センターおおはた むつ市大畑町新町130 ３４－２７０１ ３４－２７０１

大室介護支援事務所 風間浦村大字易国間字易国間６１－１ ３１－０５４０ ３１－０５４１

風間浦村社会福祉協議会
居宅介護支援事業所

風間浦村大字易国間字大川目１１－２ ３５－２２４３ ３５－２１７７

在宅介護支援センターかわうち 川内町獅子畑１２８－４ ３１－２５５５ ３１－２５５６

介護支援センターくろまつ 大間町大字大間字大間平２０－７８ ３７－５１１１ ３７－５１１５

（株）ケアライフ青森　むつ営業所 むつ市新町３７－７ ３３－８１５０ ３３－８１５１

（株）ケアライフ青森　大畑営業所 大畑町新町１０３－５ ４５－３６００ ４５－３６０１

恵光園在宅介護支援センター むつ市奥内字竹立１１－３ ２６－２６８１ ２６－２２８９

佐井村社会福祉協議会
居宅介護支援事業所

佐井村大字佐井字大佐井川目３９－１２ ３８－４１８１ ３８－２３８３

在宅介護支援センター桜木 むつ市桜木町１３－１ ２４－２６００ ２９－６００１

居宅介護支援事業所しもきた むつ市小川町１－１３－６０ ３３－９１５１ ３３－９１５２

シルバーケアセンターむつ むつ市中央１－１８－１ ２２－９９２５ ２２－９９２８

居宅介護支援センター和 東通村大字白糠字坂ノ上４３－４
４６－３０５５
４５－５６８７

４５－５６８７

居宅介護支援センターなみのこ むつ市松原町２９２－１０ ３４－９３５３ ３４－９３５４

ニチイケアセンターむつ むつ市関根字北関根２０５－４ ４５－１５３１ ４５－１５３４

ケアサポートセンターねむのき むつ市田名部字赤川ノ内並木78-11 ３３－８８１６ ３３－８８１３

東通村保健福祉センター
居宅介護支援事業所

東通村大字砂子又字里１７－２ ２８－５６００ ２８－２５１０

みちのくケアプランセンター むつ市十二林１１－１３ ２３－７０７０ ２３－７９５３

むつ市ホームヘルパーステーション むつ市中央１－８－１ ３３－２３５５ ２３－５０９３

むつリハビリテーション病院
居宅介護支援センター むつ市桜木町１３－１ ２４－１２１１ ２４－４８２０

むらなか居宅介護支援事業所 むつ市新町１０－４６ ３３－８０２０ ３３－８０２１

公済会居宅介護支援事業所やまびこ むつ市小川町１－１－５ ２３－７２２８ ２３－７２３５

居宅介護支援事業所ゆめこし 東通村大字田屋字青平道３ ３１－０１５２ ３１－０１５３
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居宅・包括

地域包括支援センター

センター名 住所 ＴＥＬ ＦＡＸ

むつ市地域包括支援センター むつ市中央１－８－１ ２２－１１１１ ３３－１１０１

むつ市地域包括支援センター桜木 むつ市小川町１－１３－６０ ２３－３５６０ ３３－９１５２

むつ市地域包括支援センターみちのく むつ市十二林１１－１３ ２３－７９３０ ２３－７９３１

風間浦村地域包括支援センター 風間浦村大字易国間字大川目１１－２ ３５－３１１１ ３５－３７３３

佐井村地域包括支援センター 佐井村大字佐井字糠森２０ ３８－４１９３ ３８－４１９３

東通村地域包括支援センター 東通村大字砂子又字里１７－２ ２８－５７００ ４８－２５１０

大間町地域包括支援センターくろまつ 大間町大字大間字大間平２０－７８ ３７－５１１１ ３７－５１１５

地域包括支援センターブランチ

事業所名 住所 ＴＥＬ ＦＡＸ

いこいの里在宅介護支援センター 脇野沢渡向７３－１ ４４－２６９０ ４４－２６９１

延寿園在宅介護支援センター むつ市大畑町観音堂２５－１ ３４－４４７７ ３４－４４７８

在宅介護支援センターかわうち むつ市川内町獅子畑１２８－４ ３１－２５５５ ３１－２５５６

恵光園在宅介護支援センター むつ市奥内字竹立１１－３ ２６－２６８１ ２６－２２８９

ニチイケアむつ在宅介護支援センター むつ市関根字北関根２０５－４ ４５－１５３１ ４５－１５３４

村中在宅介護支援センター むつ市新町１０－４６ ３３－８０２０ ３３－８０２１


