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平成27年度中央検査科業務実績

成田房恵 1)* 

要旨:むつ総合病院中央検査科 平成 27年度業務実績を件数で表示した。中央検査科の理念

「常に、患者さんの立場に立った満足度の高い医療に努め、正確なデータを迅速に提供できるよ

うに、新しい技術・知識の習得に努力する」 に員IJり、日々業務に取り組んでいる。また、チー

ム医療の一員として臨床支援に取り組んでいる。
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PERFORMANCE REPORT 

FY 2015 Performance Report of the Department of 

Anatomical Pathology and Laboratory Medicine 

Fusae N arita 1) 

Abstract: Performance of duties in the 2015五scalyear in the Department of Anatomical 

Pathology and Laboratory Medicine of Mutsu General Hospital was reported. Every day we 

work hard in conformity with the idea of our department， ''We always make an effort to carry 

out medical practice according to the necessity of each patient， to provide correct data quickly， 

and to ob七回nnew techniques and a higher level of knowledge ". Also we work on clinical 

support as a member ofthe 皿edicalcare team. 
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はじめに

中央検査科では、 「止車産・迅速jを目標とし、

当院の基本理念「信頼される病院になるJに基づ

き、技術・知識・質の向上を目指している。検査

内容については患者さんの体内の血液や尿などの

検体を扱う検体検査部門、直接人体を対象とした

生理機能検査部門の三つに大別される。検体部門

は、さらに生化学・血液・血清・一般・細菌・病

理・輸血に分かれており、生理機能検杏部門は、

心電図・脳波・呼吸機能検査・心臓血管超音波検

査などを検査している。

平成28年4月現在、中央検査斜は病理医l名と

22名の臨床検査技師(内細胞検査士2名)で構

成し業務しているが、 2名が育休取得中である。

休日・夜間は緊急検夜・急性心筋梗塞などの心

臓カテーテル検査への協力など 24時間体制で正

確・通車なデタを提供している。

業務内容

(1)生化学検査

主に、採血された血液を遠心分離し測定してい

る。測定内容は、肝機能検査(AsTALT γ4官

など)、腎機能検査(BUNαEなど)、

脂質検査(総コレステロール印Lコレステロー

ルなど)、糖尿病検査(血糖恥A，Cなど)、心
筋マカ (トロポニンTCK剖Bなめである。

(2)血液検査

血液形態キ貧血のチェックとして、耕再血液細

胞の算定ぞ形態判色検査をし、精査として骨髄像

の形態特色な検査を行っている。文、[1:血機能の

チェックとして、凝固検査・線溶検査を行ってい

る。病棟・外来への出張検査も行っている。

(3)血清検査

B型肝炎、 C型肝炎ウィルス等の感染症の測定、

インフルエンザ・ノロ'RS等のウィルス検出検査、

腫蕩マーカー測定、プロカルシトニンなどの検査

を行っている。

(4)一般検査

尿中の有形成分および化学成分の分析、糞使か

らは消化管からの出血や寄生虫の検出などを行っ
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ている。又、妊娠反応・精液検査AIHなども行っ

ている。

(5)細菌検査

色々な検体から病原菌を見つけ、その病原菌に

対し効く抗生剤の感受性検査を行っている。最近、

結核菌の陽性検出率が高くなっている。

(6)病潔・細胞診検査

病理検査の内容は、①手術や内視鏡等で採取し

た車部裁を固定後、 2-3μmlこ薄切り染色し、

顕微鏡にて良悪の診断をする病理組織検査②尿や

乳腺甲状腺などの体内の細胞を採取し5段階で判

定をする細胞診検査。亡くなられた患者さんの死

因を解明する目的で行う病坪解割、の3つに分け

られる。

(7)生理検査

循環器系の検査では、心電図、ホルタ 心電図、

心臓・血管超音波検査、血圧脈波検査呼吸概E
検夜、醐民時無呼吸法候群検杏などがあり、緊急

時の検査・治療にも 24時間対応しています。神経

系の検査では、脳波、神経伝導速度検査がある。

また、耳鼻科外来に出向いての聴力検査、めまい

検査も行っている。

(8)輸血

血液センターから送られてくる血液製剤を一元

管理するとともに「安全な輸血」と「隈られた血

液製剤の有効利用Jを目的として24時間体制で取

り組んでいる。

(9)臨床支援

健診・保健科の採血業務、予約採血管の配布、

新出足のM郎、 SM郎の指導、 SM邸機器の一元管

理などを提供してし、る。

(10)委員会活動

輸血療法委員会、感染対策委員会、 NST委員
会などに情報を提供している。糖尿病ケアチム

での活動にも参加している。

(11)弘前大学との共同研究



『緊急被ばく医療における線量評価と医療被ばく

評価への応用』として、当院放射線科左も共同で

ヒト培養リンパ球を用いた生物学的線量評価・酸

化ストレスマ}カ-i!lIJ定などを行っているo

まとめ

中央検査科の業務内容から、今後生理検査の業

務拡大が考えられる。臨床支援につなげるために

も、研修会などに積緩的に参加できるよう環境を

整備し、スキル向上に努めたい。
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