
対象 月　日 曜日 時　間 研修会名 講　師 場　所 担　当 オブザーバー

全レベル、（Ⅱ） 2023/4/26 水 17：30～18：30 目標管理 森次長 皮膚科外来前 3F 坂本

新人教育者 2023/5/9 火 17：30～18：30 新人指導者情報交換会（1ヶ月） 担当 3階会議室 6F 阿部

全レベル 2023/5/17 水 17：30～18：30 看護研究ー研究計画書の作り方ー 桂畑看護師 皮膚科外来前 ICU/感染 坂本

Ⅰ－2、指導者 2023/5/23 火 17：30～18：00 ケーススタディ① 担当 3階会議室 救急・検査 佐々木

Ⅳ 2023/5/24 水 17：30～18：30 ケーススタディ・オリエンテーション① 橋本看護師 3階会議室 メンタル 藤田

全レベル 2023/6/7 水 17：30～18：30 むつ病院看護局の現状と課題 加藤局長 皮膚科外来前 外来 棟方

Ⅳ 2023/6/8 木 17：30～18：30 ケーススタディ② 橋本看護師 図書室 メンタル 藤田

Ⅱ必須、全レベル 2023/6/14 水 17：30～18：30 CVナース研修①（4回シリーズ） 担当 3階会議室 感染 棟方

全レベル 2023/6/20 火 17：30～18：30 クリティカルケア・救急看護 岩崎認定看護師 皮膚科外来前 血浄 杉山

Ⅲ（今年度Ⅲとなっ
た人は必須） 2023/6/23 金 13：30～17：00 自部署の問題解決方法を学ぶ ファースト修了者 3階会議室 メンタル 藤田

Ⅰ－2 2023/6/27 火 17：30～18：00 ケーススタディ② 担当 3階会議室 救急・検査 佐々木

新人教育者 2023/6/28 水 17：30～18：30 新人指導者情報交換会（3ケ月） 担当 3階会議室 6F 阿部

副主任 2023/7/19 水 17：30～18：30 病院経営について 對馬企画財政課長 3階会議室 血浄 藤田

Ⅰ－2 2023/7/25 火 17：30～18：00 ケーススタディ③ 担当 3階会議室 救急・検査 佐々木

全レベル 2023/7/25 火 17：30～18：30 クリティカルケア・周術期看護 齋藤認定看護師 皮膚科外来前 血浄 杉山

全レベル 2023/8/24 木 17：30～18：30 ストマケア 川原認定看護師 皮膚科外来前 外来 杉山

Ⅰ－2 2023/9/12 火 17：30～18：00 ケーススタディ④ 担当 3階会議室 救急・検査 佐々木

全レベル 2023/9/20 水 17：30～18：30 輸血について
宮本・津島・菊池・仙

庭認定看護師
皮膚科外来前 血浄 杉山

新人教育者 2023/9/27 水 17：30～18：30 新人指導者情報交換会（6ヶ月） 担当 3階会議室 6F 阿部

全レベル 2023/10/4 水 17：30～18：30 クリティカルケア・集中ケア 杉山認定看護師 皮膚科外来前 血浄 杉山

Ⅰ－2 2023/10/18 水 14：00～16：00 ケーススタディ⑤ 担当 3階会議室 救急・検査 佐々木

全レベル 2023/10/18 水 17：30～18：30 がん化学療法看護 築地認定看護師 皮膚科外来前 外来 杉山

全レベル 2023/11/7 火 17：30～18：30 緩和ケア 佐藤認定看護師 皮膚科外来前 外来 杉山

Ⅰ－3 2023/11/9 木 13：30～17：00 リーダーシップ ファースト修了者 3階会議室 メンタル 坂本

Ⅰ－2 2023/11/14 火 17：30～19：00 Ⅰ－２ケーススタディ発表会 発表会 皮膚科外来前 救急・検査 佐々木

全レベル 2023/11/21 火 17：30～18：30 糖尿病ケアについて 小林認定看護師 皮膚科外来前 外来 杉山

Ⅳ 2023/12/6 水 17：30～20：00 ケーススタディ発表会 発表会 皮膚科外来前 メンタル 藤田

主任 2024/1/18 木 17：30～20：00 部署の課題を解決する取り組み発表会 発表会 皮膚科外来前 教育委員主任 藤田

新人教育者 2024/1/24 水 17：30～18：30 新人教育担当者1年間のまとめ 担当 3階会議室 6F 阿部

主任 2024/1/25 木 17：30～20：00 部署の課題を解決する取り組み発表会 発表会 皮膚科外来前 教育委員主任 藤田

師長 2024/2/8 木 17：30～20：00 所属する組織の問題解決発表会 発表会 皮膚科外来前 教育委員師長 藤田

師長 2024/2/13 火 17：30～20：00 所属する組織の問題解決発表会 発表会 皮膚科外来前 教育委員師長 藤田

全レベル 2024/2/15 木 17：30～19：00 看護研究発表会 発表会 ３階会議室 ICU/感染 坂本

Ⅱ必須、全レベル 2023/10月 023/10 17：30～18：30 CVナース研修①（4回シリーズ） 担当 3階会議室 ICU 棟方

Ⅰ－2 2023/6/1～ 023/6/1 半日～1日 中央部門研修（前期）救急・ＯＰ・
検査 部門担当者 各部署 OP室 佐々木

Ⅰ－3 2023/9/1～ 023/9/1 半日 中央部門研修（後期）訪問看護・ICU 部門担当者 各部署 OP室 坂本

Ⅰ－2、他 未定 未定 17：30～19：00 新人実地指導者研修
～プリセプターシップについて～ 担当 3階会議室 6F 阿部

Ⅳ 未定 未定 ケーススタディ③ 橋本看護師 メンタル 藤田

Ⅳ 未定 未定 ケーススタディ④ 橋本看護師 メンタル 藤田

新人教育者 未定 未定 17：30～18：30 2024度新人教育担当者説明会 担当 3階会議室 6F 阿部

講師 配信期間

キャリア開発 全レベル 杉山認定看護師

管理者研修 主任・師長 棟方次長
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オブザーバー

棟方・坂本

棟方

スペシャリストへの道のり（認定・特定看護師）

看護管理者への道のり（主任・師長）

研修会名eラーニング研修



月日 曜日 時間 研修テーマ 講師 場所 担当 ｵﾌﾞｻﾞｰﾊﾞｰ

2023/4/6 木 13:00-17:00 採血 担当 研修室① 5F 棟方

2023/4/7 金 13:00-16:00 点滴・筋注・皮下注 担当 研修室① 4F 棟方

2023/4/13 木 13:30-17:00 インスリン・血糖測定 糖尿病チーム 3階会議室 2F 棟方

2023/4/18 火 15:00-16:00 輸液ポンプ・シリンジポンプ 2F/3F/4F1名 ME ME室 棟方・坂本

2023/4/20 木 13:30-16:00 経管栄養・胃瘻 担当 3階会議室 6F 棟方

2023/4/25 火 15:00-16:00 輸液ポンプ・シリンジポンプ 4F１名/６F ME ME室 棟方

2023/4/26 水 13:30-17:00 吸引（鼻腔・口腔）、酸素吸入 、口腔ケア 担当
3階会議室

/2階病棟
7F 棟方

2023/5/9 火 15:00-16:00 輸液ポンプ・シリンジポンプ 5F/７F ME ME室 棟方

2023/5/11 木 13:30-17:00 夜勤前オリエンテーション 担当 3階会議室 2F 藤田

2023/5/18 木 13:30-17:00 膀胱留置カテーテル　浣腸 担当 3階会議室 3F 藤田

2023/5/24 水 13:30-17:00 入院時の記録物、看護必要度 澤出・松山看護師 研修室① 4F 藤田

2023/6/1 木 13:30-17:00 役割行動 担当 3階会議室 7F 佐々木

2023/6/8 木 13:30-17:00 褥瘡について 川原・市ノ渡認定看護師 3階会議室 4F 佐々木

2023/6/15 木 13:30-17:00 フィジカルアセスメント（循環） 滝沢・澤出看護師 3階会議室 5F 佐々木

2023/6/21 水 13:30-17:00 フィジカルアセスメント（呼吸） 工藤・樋山呼吸療法認定 研修室① 5F 佐々木

2023/6/28 水 出張 看護協会新人研修会 青森県看護協会 青森市

2023/6/29 木 13:30-17:00 フィジカルアセスメント（脳神経） 市岡看護師 3階会議室 5F 佐々木

2023/7/6 木 13:30-17:00 薬剤研修（麻薬・ハイリスク薬） 矢田薬局長 3階会議室 3F 坂本

2023/7/13 木 13:30-17:00 BLS 岩崎認定看護師 3階会議室 7F 坂本

2023/7/20 木 13:30-16:00 廃用症候群予防 リハ科 3階会議室 5F 坂本

2023/7/26 水 13:30-16:00 輸血療法 宮本輸血療法　伊藤検査技師 3階会議室 7F 坂本

2023/8/29 火 出張 看護協会新人研修会 看護協会 青森市

2023/9/7 木 13:30-17:00 認知症看護 橋本認定看護師 3階会議室 4F 棟方

2023/10/12 木 15:00-16:00 人工呼吸器管理・気管挿管介助
スクイージングと体位ドレナージ

工藤・樋山呼吸療法認定 3階会議室 7F 棟方

2023/10/17 火 15:00-16:00
人工呼吸器のセットと始業前点検
2F・3F・4F1名

ME ME室 棟方

2023/10/24 火 15:00-16:00
人工呼吸器のセットと始業前点検
4F1名・6F

ME ME室 棟方

2023/10/31 火 16:00-17:00
人工呼吸器のセットと始業前点検
5F・7F

ME ME室 棟方

2023/11/16 木 13:30-17:00 橋渡し・退院支援 中村師長・竹林看護師 研修室① 4F 藤田

2023/12/7 木 13:30-17:00 緩和ケア 佐藤認定看護師 3階会議室 4F 藤田

2024/1/11 木 13:30-17:00 化学療法 築地認定看護師 3階会議室 3F 佐々木

2024/2/1 木 13:30-17:00 1年のまとめ 担当 3階会議室 2F 坂本

2024/2/22 木 17:30-19:00 看護の振り返り発表会 発表会 3階会議室 2F 坂本

2023/11月
～12月

2023/11  月～12月 8:30-17:15 ローテーション研修 各部署 各部署 2F 藤田

2024/1/15
～2024/1/26

 2024/1/15～2024/1/26 8:30-12:30 化学療法室実習 化学療法室看護師 化学療法室 3F 佐々木

2023年度　レベルⅠ－1）　研修計画表 2023.4.19

＊実技研修必要物品は旧看護管理室にあります。ディスポ製品で足りないものは管理室で請求するので、担当はオブザーバーへ教えてください。
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