
 

 

 

研修医日記 

作成者：2年次研修医 

 朝夕の空気に秋の訪れを感じる季節となりました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

 

 私は 9 月の 1 か月間、大間病院にて研修させていただきました。大間では生活習慣病を

はじめとした内科的疾患について勉強させていただいた他、大間町、佐井村の訪問診療や

牛滝診療所、福浦診療所での外来診療を経験しました。漁業が盛んな土地柄、海沿いに小

さな集落が点在しており、病院までは山間の峠道を約 1 時間かけて車で移動しなければな

らず、医療までのアクセスの困難さを実感しました。地域医療の現状や工夫を学ぶことが

でき、充実した 1か月間でした。 

 また 1 か月間で大間町、佐井村の美しい景色、おいしい食べ物を堪能できました。お写

真でいくつかおすそ分けさせていただきます。 

 これからの季節は紅葉も見頃となりますので、皆様もぜひ訪れてみてください。 

※日記の作成日と当ページへの掲載日は異なる場合があります。 


