
 

研修医日記 

作成者 及川 迪香（2年次） 

 こんにちは、研修医 2 年目の及川です。最近は雪が降ったかと思えば雨が降ったりする

など天気が荒ぶっている印象ですが、皆様体調は大丈夫でしょうか？具合が悪いときには

無理をしないようにしてくださいね。 

 

 さて、むつ総合病院での研修も残すところ後数ヶ月となりました。沢山の方々に大変お

世話になり、現在進行系でお世話になっております。この場をお借りして厚く御礼申し上

げます。 

最近、合唱曲を聞きながら眠りにつくのがマイブームなこともあり、今回は時期的に卒

業合唱曲について勝手に書いていこうかと思います。私の個人的感想を含みますのでご了

承いただける方のみこの後の記事を読んでください！ 

 

●旅立ちの日に 

 定番中の定番です。歌ったことがある方も多いのでは無いでしょうか？小学生時代の私

は歌いたい気持ちが強すぎて伴奏を弾けるようになりましたが、結局合唱として歌うこと

はありませんでした。悲しい。 

 

●心の瞳 

 イントロのピアノがとにかく好き。最高。イントロだけで泣くことも眠ることもできま

す。もちろん歌詞も良い。これも歌いたかったですが歌えませんでした。最近 CM でも流れ

るのを聞きますが、何の CM かは忘れました。 

 

●大地讃頌 

 卒業ソングであってますか…？歌っても弾いても壮大な気持ちになれる曲です。これ歌

う学年すごい！かっこいい！って印象ありますよね。 

 

●大切なもの 

 とっても尊敬していた先輩の卒業式の歌でした。何故か歌わないのに先輩方の曲を覚え

てしまう、あるあるですね。合唱練習の休憩の時にどこからともなく他学年の曲を歌い始

める人が出て、だんだん大合唱になる、これもあるあるですね。 

 

 いかがでしたか？昔を思い出した方も、全く思い出にかすらなかった方もいるでしょう

か。お別れの時に合唱を送る、これもまた趣があっていいですね。 

※⽇記の作成⽇と当ページへの掲載⽇は異なる場合があります。 


