
 

研修医日記 

作成者：内山 慈子（１年次） 

 初めまして。研修医 1 年目の内山 慈子と申します。出身は平川市で、弘前大学を卒業

後、今年の 4月からむつ総合病院で研修させていただいております。 

 現在は内科で研修中です。初めてのことばかりで反省の毎日ですが、上級医の先生方･メ

ディカルスタッフの皆さんに丁寧に御指導いただき、楽しく充実した毎日を過しています。

むつ総合病院で研修ができてよかったなあ、と日々感じています。 

 

 先日、ボンサーブへ行ってきました。先輩から頂いたヨーグルトリキュールがあまりに

おいしくて、再販の初日にお店へ向かったのですが、開店 10 分前ですでに行列が。40 分ほ

ど並んで無事手に入れることができました。行列に並んでまで何かを買うのは初めてで、

きっと格別なおいしさだろうと思っています。飲むのが楽しみです。 

 

 これから 2 年間お世話になります。ご迷惑おかけしてしまうことも多々あるかと思いま

すが、ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願い致します。いつでも元気に、誠実に、精一杯頑

張ります。 

 

 
お酒を買いに行った際、出会ったヤギさま。 

 

※⽇記の作成⽇と当ページへの掲載⽇は異なる場合があります。 


