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こんにちは。朝晩はめっきり冷えるようになりましたね。暑かった夏も過ぎ、早いもので

もう 9月、暦の上では秋に突入いたしました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

8 月上旬に夏休みをいただいた際に、同期研修医と釜伏山展望台へドライブに行ってまいり

ました。釜伏山展望台は下北のお気に入りスポットの一つで、何度行っても毎回新鮮な感

動を味わえる場所だと感じます。下北の夜景は本当にアゲハ蝶のような形に見え、一つ一

つの光がとても近くに暖かく感じられ改めて感激しました。 

私が展望台に行った時期は豪雨災害の数日前のことであり、現在は豪雨災害の影響で展望

台への道が通れなくなってしまっているとか。災害の影響で、まだまだ不自由な生活を強

いられている方がたくさんいらっしゃいます。大変な状況とは思いますが、1日も早い復興

をお祈りいたします。 

復興した暁には、是非一度、下北半島の暖かな光のアゲハ蝶をご覧になってみてください

ね。 

 

（↑その時撮った写真ですが…写真では伝わりきらない輝きがありました。） 
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