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こんにちは。暖かい日々が続いていますね。 

むつに来てから早 1年が経ちました。この１年間は COVID-19 の流行のため、初期研修に関

しても例年とは異なる場面が多くありましたが、指導熱心な先輩方・暖かなスタッフの皆

さんに支えられながら、成長を実感する毎日でした。4月 1日からは後輩研修医 4名も働き

始め、今度は指導も行っていく立場となりました。今一度初心に戻って日々の研修に励ん

でいかなければならないなと感じております。令和 3年度も、何卒よろしくお願いします！

さて、桜もちらほら咲き始めて、本格的な春の到来を感じる今日この頃です。昨年はなか

なか花見に出向くことができなかったのですが、今年も例年のような花見は難しそうです

ね。幸い宿舎の窓から桜や金谷公園を眺めることができるので、今年は気合を入れてイン

ドア花見を楽しみたいと思います。 

 

▲自室から撮影。奥に見えるのはむつ病院です。（昨年春撮影） 

※⽇記の作成⽇と当ページへの掲載⽇は異なる場合があります。 


