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 こんにちは、研修医 2 年⽬の⼩野寺です。最近は⾬の⽇が多く気温もグッと下がったよ
うに感じます。寒暖差の⼤きい時期は体調を崩しやすい時期でもありますので、皆さんも
どうぞお気をつけください。  
 さて、2 年⽬になって書くネタも無くなってきました。また、コロナ禍の影響でお出かけ
も出来ませんし、下北の楽しいイベントたちも今年は中⽌になってしまいました。ですか
ら研修医⽇記の提出が少し遅くなったのは私のせいではありません。全部コロナが悪いん
です。  
  

……遅くなってすみません。  
  
 綺麗な景⾊は最近拝めていませんが、少し前に綺麗な箱を買いました。 

  

寄せ⽊細⼯と⾔います。箱根の伝統⼯芸品で⾊々な⽊材を組み合わせてキレイな幾何学
模様になっています。かっこいいですね。中でもこれは秘密箱と⾔って順番通りの⼿順を
踏まないと開けることができないようになっています。こちらは 21 ⼿で開く秘密箱です。
綺麗でかつ、カラクリ感、謎解き感があって⾒ているだけでワクワクします。  

  
無事に開けることができました。こういうのは解けた時のスッキリ感がたまりませんね。

何か⼤事なものでもしまっておこうかと思いましたが開けるのに 21 ⼿、しまうのに 21 ⼿。
⾯倒ですね、普段使いには向いていないようです。基本はディスプレイしておいて、たま
に友達の⼤事なものを勝⼿に閉まったりして遊ぼうと思います。  

※⽇記の作成⽇と当ページへの掲載⽇は異なる場合があります。 


