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作成者：福田 直幸（１年次） 

 ４月より研修医１年目としてお世話になっております福田と申します。分からないこと

ばかりですが、先輩の先生方や同期、スタッフの皆様に色々教えていただきながら充実し

た日々を過ごしております。４月からまわっている循環器内科の３ヶ月の研修も終わりが

近づき、あっという間に感じています。限りある２年間の研修医期間を大切にしたいと感

じています。 

 私は元々、家でのんびりするのが好きで、国試勉強期間はひきこもってばかりで、さら

に新型コロナが重なり、４月からもひきこもりに拍車をかける日々でした。意外に思われ

るのですが、そんな私の趣味はサッカーとフットサルです。最近、先輩の先生に声をかけ

ていただいて、ウェルネスパークの克雪ドームへフットサルに行ってきました。社会人の

方々が集まりワイワイ楽しく身体を動かせて、久しぶりに好きなフットサルで良い汗がか

けました。一回の参加費は 200〜300 円ととてもリーズナブルでした！楽しくてオススメで

す！これからもサッカーやスポーツの好きな同期や先輩の先生と一緒に、参加できたらと

思っています。こんな私ですが、これからも宜しくお願いします。 

↑克雪ドーム 綺麗な人工芝。雪降ってもサッカー楽しめる良い施設だと感じました。 
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