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 こんにちは。早いもので 8 月も半ば。本州最北端の市といえども、暑くて寝苦しい日々

が続いています。皆さんはいかがお過ごしでしょうか？ 

 私はつい先日、研修医同期で女子旅をして参りました。大間から津軽海峡フェリーで約

90 分・・、言わずと知れた観光名所「函館」に行ってきました。青森県在住の方ならば、

きっと 1回は訪れたことがあるでしょう。私が最後に函館を訪れたのは、そう国家試験の 1

○日前。国試勉強の息抜きにと出かけたのですが、私たちを待っていたのは冬の嵐。きっ

と、驕らず真面目に勉強しなさいというお告げだったに違いありません。その反面、今回

の旅行は晴天に恵まれ、美しい景色や絶品グルメに日頃の疲れも癒やされました。函館は

今回で 5 回目の旅行となりますが、その観光名所の多さに何度訪れても飽きることがあり

ません。 

また、ついつい近場の函館にばかり注目しがちですが、北海道には富良野のラベンダー

畑や美瑛の青い池、旭山動物園など、まだ訪れたことのない名所が数多くあります。いつ

か長期休暇が出来た際には、〝車で北海道一周旅行〟してみたいものです。 

 

 

（左図）牛の舌は意外と長い。 

（右図）インスタに載ってそうな写真。 
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