
 

研修医日記 

作成者：出石 りさ（2年次） 

 先日、夏休みをいただいたので、今年は山陰地方に旅行に行きました。 

 出雲大社は「因幡の白兎」という古事記の物語に深く関わっているため、敷地内にたくさ

んの兎の像があり、とても癒やされました。お土産も兎モチーフの商品が多く、とても可愛

いものが多いので、女性にはおすすめの観光地だと思います。 

 鳥取砂丘はとても広いのですが、暑さと、予想以上に砂を歩くのに体力を奪われてしまっ

たため、最短ルートを歩くだけで精一杯でした。広大な砂丘は目の当たりにするだけでも感

動するので、ぜひ訪れてみてください。 

 

(左上)2019.7.8 出雲大社 (右上)このような兎の像がたくさんあります 

(左下)2019.7.10 鳥取砂丘、砂丘の向こう側には日本海を眺めることができます 

(右下)砂の美術館、美しく幻想的な砂像が多数展示されています 

※⽇記の作成⽇と当ページへの掲載⽇は異なる場合があります。 


