
 

研修医日記 

作成者：三上 智香 （1年次） 

はじめまして。4月からむつ総合病院で働くことになりました。1年目の三上智香です。

 少し自己紹介をしたいと思います。青森市出身で、むつ市には中学の時に部活の大会で

一度訪れたことがありました。大学時代は実家のある青森市から大学まで電車と 2 台の自

転車を駆使して通っていたので、徒歩 3 分で通勤できる距離に感動しています。わからな

いことばかりですが、周りの皆さんのお力をお借りしながら学んでいきたいと思います。

よろしくお願いします。 

 

 最近、同期や 2 年目の先生方の間でランニングやダイエットが流行していますが、そん

なことは気にせずに下北グルメを開拓していきたいと思います。写真は体重を気にしない

意志の強い同期何人かで行ったソウル蘭のサムギョプサルです。みんなでひたすら黙々と

食べていました。本当においしいものを食べると人間って黙りますよね。ほかにもおいし

いお店があれば、ぜひ教えていただきたいです。 

 

※⽇記の作成⽇と当ページへの掲載⽇は異なる場合があります。 


