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皆様こんにちは。一年次研修医の益子です。 

はやいものでもう研修が始まってから半年が経ってしまいました。このままだとあっという

間に 2年間が終わりそうです。 

 

ところで話は変わりますがあさ利というラーメン屋をご存知でしょうか？ 

私がとてもおすすめする青森市にあるラーメン屋さんです。名物はネギラーメンという辛さ

が 5段階から選べるラーメンです。あと餃子もおいしいです。 

私がどれだけ好きかというと国家試験前にもかかわらず月に一回は弘前から青森市まで大

雪でも行くほどです。それほどです。 

食べたことない方はぜひ行ってみてください。 

※⽇記の作成⽇と当ページへの掲載⽇は異なる場合があります。 


