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新年度スタートしました！ 

むつでの生活も二年目です。昨年の今頃は不安でいっぱいの私でしたが、住み慣れた下

北は食べ物が美味しく、人も優しく、とてもいいところだなぁ、来てよかったなぁとしみ

じみ思います。 

 新年度を迎えるにあたり、むつ総合病院には新たに 8人の研修医が来てくれました。1年

次のみんなはとても明るく、元気で個性的な後輩たちです。一年と短い間ではありますが

一緒に働けることをとても嬉しく思います。 

後輩ができて 10 日程経ちましたが改めて、教えること・話し合うことで新しく自分も学

ぶ・気付くことが本当に多いなと改めて思います。仲間の大切さ、ありがたさを痛感しま

す。一緒にここで成長できるように、よりよい医療を提供できるように、切磋琢磨できた

らいいなと思います。一年間、よろしくお願いします！ 
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