
 

研修医日記 

作成者：猿賀 達郎（１年次） 

 みなさんこんにちは。1年次研修医の猿賀達郎です。 

 早いもので、もう 2回目の研修医日記の投稿となりました。4月から 3か月間内科をロー

テートし、7月から循環器内科でお世話になってもう 3か月目となりました。循環器内科は

何といっても心臓カテーテル！ですが、それ以外にも抗不整脈薬をはじめとする循環器特

有の各種薬剤の使い分けや循環器疾患への初期対応、病棟管理など実に多くのことを学ば

せて頂いています。もちろん心臓カテーテルやその他各種手技も沢山経験させていただき、

挑戦反省挑戦の日々です。循環器内科の先生方にはいつも厚くご指導していただき感謝で

いっぱいです。あと一か月弱よろしくお願いします。 

 さて、話は変わりまして、先週大学時代の部活の先輩の結婚式があり、土日と休みを頂

いて仙台に行ってきました！今回の記録的豪雨もあり心配でしたが、仙台市内は 13 日には

ほぼ被害はみてとれませんでした。もちろん仙台の町はこれでもか！というくらい楽しみ

ましたが(はめを外しすぎないようには気を付けました)、それより何より、やはり結婚式

に出ると結婚に対する憧れは強く感じますね！新郎新婦の二人はとても幸せそうで感動し

ました。部活の先輩同期後輩とも久々に杯を交わし、とても楽しかったです。 

 医学部の 6 年生の皆さんはいよいよ国試シーズンに入り、どんどん大変になってくる時

期ですね。マッチングの登録もはじまり、むつ総合病院を受けてくれた学生さんも沢山い

ました。一緒に働けることを楽しみにしていますので、皆さん勉強頑張ってください！た

まには息抜きも忘れずに。 

  

P.S.夏休みは沖縄に行ってきました。むつは研修医でも一週間休みがもらえます！ 

 

※⽇記の作成⽇と当ページへの掲載⽇は異なる場合があります。 


